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DOMACI VYROBA

CERTOVSKE PARKY

(10kg)
Suroviny:

3,0kg prolezelého predniho hovéziho masa
2,0kg prolezelé veprové plece bez klze
5,0kg prolezelého veprového bohu bez kosti a chrupavcitych casti s kazi

Prisady:

400g polohrubé mouky

1,8litru pitné vody

200g  Reznické soli

40g  Koteni REZ - Certovské parky

Obal:
Veprova stfivka sdirand tenka nebo skopové

Vyroba:

Prolezelé predni hovézi maso a 2kg prolezelého veprového boku umeleme na masovém strojku pres
desku s otvary 2mm, kazdé maso zvlast. Prolezelou veprovou plec bez kiize a druhou ¢ast veprového
boku nakrajime na kosticky o hrané 8mm. Vymichame spojku z hovéziho masa, vody, mouky, smési
koreni a tuéného umletého masa. Zamichané a okorenéné smési pridame na kosticky nakrajené
veprové maso, které jsme predem dobre promichali. PInime do pfipravenych strev, délame parky o
hmotnosti cca 150g, konce strev zastipujeme.

Opracovani:

Zavésené na holich vloZzime do vyhraté udirny, udime zvolna do zlatohnédé barvy po dobu 50 — 60
minut. Dovarujeme pfi teploté vody 75 — 78 °C po dobu 10 — 15minut. Zchladime studenou vodou a
zavéseneé na holich nechame vychladnout.
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